1 miFs Deux modalités de paiement : VACANCES DE miNTEMPS

> A il de Loisirs : 18€ ou 30€ a I'année (en fonction des revenus), + 6€ carte .
ASC'T'rJEIE (aghés‘iz;IUJC). Le passeport donne accés aux stages de I'Accueil de Loisirs bu 12 Au 24 AVRII' 2010
de la MJC.

P Tarif & la journée ou %2 journée : sivous ne souhaitez pas bénéficier du Passe-
port et de ses avantages, vous avez la possibilité de vous inscrire a la journée (6€) ou
Y2 journée (3€) + carte astuce (adhésion obligatoire & la MJC, 6€).

P> Sorties : quelque soit le mode de paiement choisi, un supplément est demandé pour
les sorties (voir programme page intérieure). Les inscriptions ne seront effectives
qu'aprés le paiement des activités.

P> Les aides des organismes publics et privés : Notre accueil de loisirs est habilité
a recevoir les Cartes loisirs, les Tickets Temps Libre, les Pass Accueil, les Pass Vacan-
ces. Lors des séjours, notre structure est habilitée a recevoir : les bons vacances, les
Pass Vacances, les cheques ANCV.

La MJC est une association & but non lucratif régie par la loi 1901.
En devenant adhérent, vous soutenez le réseau des 120 MJC de la région et vous
pouvez participer a la vie démocratique de notre association.
La carte Astuce comprend I'adhésion et I'assurance.

RENSEIGNEMENTS ET ACCUEIL

Du mardi au samedi 10h-12h / 14h-18h

Responsable de I'Action Jeunes : Christophe Muller

Animateurs Jeunesse : Franck Fernandez, Mélanie Maxent, Luc Brame,
Ouiem El Jattari et Fabienne Vansinghel.

Lignes directes : 0563 57 98 81 ou 06 77 82 28 60

MJC Gaillac - 127 Avenue Dom Vayssette - 81 600 Gaillac

Email : secteurjeunes@mijcgaillac.org | franck@micgaillac.org | animj@mijcgaillac.org

(iNFos BN LiGNE]
L'Action Jeunes, qu'est-ce que c'est ? Des ateliers, des séjours, des chantiers loisirs, des
sorties, un collectif musiques ... Plein de possibilités de bouger et d’agir, a consulter sur

le blog de I'action jeunes : http://mjcgaillac.blogspot.com/
le site de la MJC http://mjcgaillac.org
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P> Mardi 13 avril - Stage bricolage Bois (10h/17h)

P Jeudi 15 et Vendredi 16 avril (10h/17h) Stage de GRAFF encadré par un

graffeur professionnel.

» Lundi 19 au Mercredi 21 avril (10h /18h) Stage THEATRE jeux théatraux, improvisations
et préparation d’un petit spectacle sur le theme des énergies renouvelables et du dévelop-
pement durable.

» Lundi 19 au Vendredi 23 avril (10h/18h) - Fabrication de meubles en carton. A la fin du

\__stage, ramene chez toi la table de chevet que tu auras toi-méme réalisée. )

PRATIQUES MUSICALES

P Mardi 13 avril (10h/12h -14h/16h) Atelier RAP Viens écrire tes propres
chansons et rapper !

P> Mercredi 14 avril (10h/12h - 14h/16h) Pratique en groupe Exerce toi & la
guitare avec d’autres joueurs, développe ainsi ton oreille musicale

» Jeudi 15 avril (10h/12h - 14h-16h) Enregistrement guitare Réalise ton propre CD.

P> Vendredi 16 avril (10h/12h - 14h-16h) Enregistrement RAP Réalise ton propre CD

P> Vendredi 23 avril (10h/17h) Visite de la Maison de la Musique & Cap Découverte. Prévoir

\__pique -nique. )

N X2 0L LY > seudi 15 et vendredi 23 avril de 10h/12h 3 a MUC |

P Lundi 12 avril - Accrobranche - RDV a 9h30 a la MJC. Prévoir tenue
sportive et pique-nique. Tarifs : 4 ou 12€

P> Mercredi 14 avril - Festival « Toulouse Ways » (festival hip-hop) - RDV & 10h / retour 18h.
Prévoir pique-nique.

P> Jeudi 15 avril - Paintball - RDV & 14h & la MJC. Prévoir tenue sportive Tarifs : 4 ou 12€

P> Vendredi 16 avril - Equitation : le matin débutants (1h de balade) RDV & 9h30 & la MJC.
Tarifs 3 ou 7€. L’apres-midi expérimentés (2h de balade) RDV a 14h. Tarifs 5 ou 12€.

P> Vendredi 23 avril - Ciné Goditer - Différents films au choix suivi d'un godter pour terminer les

\__vacances sur une note de bonne humeur. Tarifs 1 ou 3€. Y,

1

m CHANTIER CULTURE « LA CULTURE MEME PAS PEUR »

is===> Vendredi 16 avril + du Lundi 19 au Vendredi 23 avril (projet MJC / Service
Jeunesse et Lien Social de la Mairie) - Deviens acteur pendant «La nuit des
Musées» (événement national), et participe a un séjour découvertes culturelles a Paris
(1ére semaine des vacances de juillet). Nous contacter pour plus d'infos.

CRS’ADOS « LiMAGE UNE ARME DE PoiNG » oU PoURQUOj LES ADoS FoNT PEUR ?
PR Une semaine daventure  artistiue autour de la photo . Jouer avec son look
€y . , fobo . Joue

@,_, Z3gy et celui des autres, échanger les apparences, sortir des steréotypes sur les
'— @ ados, véhiculés par les médias. Découvrir comment un éclairage, une veste, un

chapeau en plongée ou contre plongée peut transformer un «ange» en
«délinquant» ! Apprentissage ludique de la photo argentique et numérique  (appareils, prise
de vue, développement..) et réalisation d’une exposition itinérante (médiathéques, lieux d’expo,
festivals...) Avec Pilar Lopez photographe  professionnelle . Du lundi 12 au samedi 17 avril,
10h -12h30 [ 13h30 -16h30 possibilité de pique-niquer sur place. )
LES SORTIES SPORTIVES @

P> Vendredi 23 avril - Match de handball (Toulouse / Nantes).

RDV a 18h a la MJC. Prévoir pique-nique. Tarifs 2 ou 4 €.
P> Samedi 24 avril - Match de foot a Toulouse (TFC / Auxerre). RDV & 16h30 & la MJC.

Prévoir pique-nique. Tarifs : 3 ou 5 €.

ANiMATioNS ECo C/ToYENNES

» Jeudi 15 avril (10h/17h) Grande opération « Propreté dans la ville » )
Ramassage et collecte de déchets sauvages dans la ville (partenariats : Mairie de Gaillac,
SJLS, FRANCAS). Les déchets récoltés seront valorisés sur la place de la Mairie sous
forme d’'une pyramide géante et visible par la population le lendemain, jour de marché.
Cette opération permettra entre autre de sensibiliser le tout public & l'importance du res-
pect de notre cadre de vie.

P> Jeudi 22 avril (9h30/18h30) «Jeudi Découverte» : «Planéte Jeunes !! » (journée com-
mune FRANCAS / SJLS / MJC. Obtiens ton passeport « éco-citoyen » en participant a des
animations d’Education a I'environnement : Land’Art, parcours en vélo, art plastic, course
d’orientation, jeux variés autour de I'écologie, atelier photo et vidéo...

\_ A partir de 17h : spectacles et pot de I'amitié (ouvert aux parents)

» Du Lundi 12 au Mercredi 14 avril, Séjour « Nature » a Fontbonne (81)
Hébergement en pension compléte. Au programme : apprendre a vivre
en harmonie avec la nature, spéléologie, animations « environne-

ment », accrobranche. Tarifs : 17 ou 45 €.

P> Mardi 20 et Mercredi 21 avril - Mini séjour « Astronomie » au Hameau
des Etoiles dans le Gers. Hébergement en pension complete. Au programme : fabrication
de fusées a eau, réalisation de cadrans solaires nocturlabes et d’une carte du ciel,

observation des étoiles... Prévoir le pique-nique pour le 1er jour. Tarifs : 17 ou 45€
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